
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

образования «Центр внешкольной работы»  

Ново-Савиновского района г.Казани 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

«ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ТРОПА» 

 

 

 

 

Возраст обучающихся: 8-9 лет 

Срок реализации: 1 год 

Педагог дополнительного образования: 

Таланова Ольга Юрьевна 

 

 

2022-2023 г.  

Рассмотрена на заседании методического 

объединения отдела «__» _____ 2022 г.,  

протокол №______ 

 

Принята на заседании методического совета  

«__» ___2022 г., протокол № _____ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЦВР  

Ново-Савиновского района г.Казани 

______________/А.И. Салимова/ 

«____» _____________2022г 



 

Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Экологическая тропа» составлена на 

основании Образовательной программы «Центра внешкольной работы» Ново - 

Савиновского района г.Казани в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 - ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

- Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018г. №196 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам» 

- СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. №28 

- Уставом МБУДО «Центр внешкольной работы» Ново - Савиновского района г.Казани 

Направленность программы: естественнонаучная 

Актуальность программы: 

Особая актуальность программы связана с мировоззренческим характером экологических 

знаний, что необходимо для выработки активной жизненной позиции подрастающего 

поколения в деле осознанного сохранения природы. Человек будущего – это всесторонне 

развитая личность, живущая в гармонии с окружающим миром и самим собой. Знание 

учащимися особенностей протекания экологических процессов в условиях нашей 

республики будет способствовать их воспитанию как рациональных 

природопользователей, служить целям экологического просвещения и культуры. И 

начинать экологическое воспитание надо с младшего школьного возраста, так как в это 

время приобретенные знания могут в дальнейшем преобразоваться в прочные убеждения. 

Отличительные особенности программы: 

Объединение «Экологическая тропа» предполагает формирование экологических знаний 

учащихся на краеведческой основе. Подобный подход усиливает мотивационный аспект 

усвоения знаний, наряду с повышением уровня общего образования и расширением 

информационной базы. 

Ценностными ориентирами содержания данной программы являются: 

-развитие у учащихся эстетического восприятия окружающего мира; 

-формирование представлений о природе как универсальной ценности; 

-изучение народных традиций, отражающих отношение местного населения к природе; 

-развитие умений, связанных с изучением окружающей среды; 

-развитие устойчивого познавательного интереса к окружающему миру природы; 

-вовлечение учащихся в реальную деятельность по изучению и сохранению ближайшего 

природного окружения. 

 

Адресат программы: 

Программа «Экологическая тропа» предназначена для учащихся 8-9 лет.  

Объём и срок освоения программы: 



Программа рассчитана на 1 год реализации. Количество часов в неделю – 8, за год – 144 ч.  

Форма обучения: очная.  

Формы организации занятий: 

Занятия проводятся аудиторно и внеаудиторно. При реализации программы 

предусматривается проведение, как традиционных занятий, так и экскурсий, практических 

работ, осуществление проектной деятельности. Смена форм учебной деятельности может 

стать одним из факторов развития компетентностей учащихся. 

При проведении занятий предполагается демонстрация презентаций, видеофильмов, что 

будет способствовать визуализации представляемой информации и успешному усвоению 

учебного материала. 

Программа направлена на широкое общение с природой через организацию экскурсий. 

Цель экскурсий заключается в изучении не только природных комплексов, территорий и 

объектов, но и предприятий для изучения характера влияния производственной 

деятельности на окружающую среду и мероприятий по защите природы. При изучении 

программы наиболее оптимальной является следующая тематика экскурсий: 

на природоохранные объекты; 

на предприятия, оказывающие значительное влияние на окружающую среду; 

на природные комплексы; 

на охраняемые природные территории. 

Необходимым является организация самостоятельной работы учащихся при подготовке 

докладов, сообщений по основным изучаемым темам. Организация самостоятельной 

работы предусматривает индивидуальную и групповую формы работы учащихся, 

творческий поиск информации из дополнительной литературы и электронных источников, 

развитие умений самостоятельно добывать, анализировать, обобщать, закреплять знания и 

делать выводы. Отчеты по самостоятельной работе могут проводиться в форме 

выступлений учащихся на основе докладов и рефератов, в виде диспутов, дискуссий, 

круглых столов, дидактических игр и др. 

Проектная деятельность учащихся запланирована по наиболее интересным и актуальным 

проблемам региона. Работа над проектом позволяет проявить интеллектуальные 

способности учащихся, продемонстрировать уровень владения знаниями и умениями. В 

ходе поиска по проблеме учащиеся синтезируют знания, интегрируют информацию 

различных дисциплин, ищут эффективные пути решения задач проекта. Важным является 

также совместная деятельность и сотрудничество в группах, в результате которых 

всесторонне проявляются компетентности личности. 

Средством психологической подготовки школьников к реальным экологическим 

ситуациям выступают ролевые игры. Они помогают сформировать у ребят личное 

отношение к проблеме и находить пути их решения.  

Цель: формирование экологического мышления на основе понимания взаимосвязей и 

знания общих закономерностей в природе на примере своего региона. 

Задачи программы: 

1. Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, единстве 

неживой и живой природы, о взаимодействии и взаимозависимости природы, общества и 

человека; 
2. Формирование осознанных представлений о нормах и правилах поведения в природе и 

привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности; 
3. Воспитание ответственного отношения к природе и своему здоровью; 



4. Развитие потребности в необходимости и возможности решения экологических 

проблем, доступных младшему школьнику, стремления к активной практической 

деятельности по охране окружающей среды. 

 
Планируемые результаты 

Реализация программы создаст условия для достижения следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

 развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы через 

творчество и изучение естественных наук; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, дающих 

возможность выражать свое отношение к окружающему миру природы 

различными средствами (художественное слово, рисунок, живопись, различные 

жанры декоративно-прикладного искусства, музыка и т.д.); 

 воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости 

сохранения окружающей среды; 

 формирование мотивации дальнейшего изучения природы. 

Метапредметные результаты: 

 овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, что 

включает в себя умения: ставить цели и планировать личную учебную 

деятельность; оценивать собственный вклад в деятельность группы; проводить 

самооценку уровня личных достижений; 

 освоение элементарных приемов исследовательской деятельности, доступных для 

детей младшего школьного возраста: формулирование с помощью педагога цели 

исследования (опыта, наблюдения), составление его плана, фиксирование 

результатов, использование простых измерительных приборов, формулировка 

выводов по результатам исследования; 

 формирование приемов работы с информацией, что включает в себя умения: 

поиска и отбора источников информации в соответствии с учебной задачей; 

понимания информации, представленной в различной знаковой форме — в виде 

таблиц, графиков, рисунков и т.д.; 

 развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной 

коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии; участие в 

работе группы в соответствии с обозначенной ролью. 

Предметные результаты: 

в ценностно-ориентационной сфере- сформированность представлений об экологии как 

одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и взаимодействий между 

природой и человеком, как важнейшем элементе культурного опыта человечества; 

в познавательной сфере- углублённые представления о взаимосвязи мира живой и 

неживой природы, между живыми организмами; об изменениях природной среды под 

воздействием человека; освоение базовых естественнонаучных знаний, необходимых для 

дальнейшего изучения систематических курсов естественных наук; формирование 

элементарных исследовательских умений; применение полученных знаний и умений для 

решения практических задач в повседневной жизни; для осознанного соблюдения норм и 

правил безопасного поведения в природной и социоприродной среде; 



в трудовой сфере- владение навыками ухода за комнатными растениями и растениями на 

пришкольном участке, за домашними питомцами; 

в эстетической сфере- умение приводить примеры, дополняющие научные данные 

образами литературы и искусства; 

в сфере физической культуры- элементарные представления о зависимости здоровья 

человека, его эмоционального и физического состояния, от факторов окружающей среды. 

Требования к уровню подготовки учащихся 

В результате изучения курса, учащиеся  

научатся: 
 Видеть, выделять прекрасное в природе из художественных произведений и из 

природы в целом; 

 Анализировать увиденное, прочитанное или услышанное о красоте природы; 

 Оценивать правильность отношения человека к природе в конкретном случае; 

 Подбирать наиболее подходящий способ и меры по охране природы своей 

местности; 

 Различать виды загрязнений и их влияние на окружающую среду и на здоровье 

человека; 

 Приводить примеры загрязнения окружающей среды; 

 Работать с различными источниками информации, раскрывающими проблему 

экологического состояния окружающей среды, готовить выступления по этой 

проблеме; 

 Объяснять сущность конкретных региональных экологических проблем; 

 Проводить подкормку птиц; 

 Охранять растения и животных; 

 Озеленять территорию школы; 

 Выполнять исследовательские проекты. 

 

научатся: 

Называть: 

 широко распространенные виды; 

 редкие виды; 

 экологические факторы. 

Приводить примеры: 

 приспособленности растений и животных к среде обитания; 

 наиболее распространенных видов растений и животных своего региона. 

 хозяйственной деятельности и ее влияния на природную среду 

Характеризовать: 

 среды обитания организмов; 

 экологические факторы (абиотические, биотические, антропогенные); 

 природные сообщества; 

 приспособленность организмов к совместной жизни в сообществах; 

 особенности природной среды, способствующие нарушению здоровья людей; 

 источники заболеваний, находящиеся в природной среде; 

 профилактические мероприятия, защищающие от заболеваний. 

Обосновывать: 

 взаимосвязь организма и среды; 

 влияние деятельности человека на многообразие видов растений и животных, на 

среду их обитания, последствия этой деятельности; (влияние антропогенного 

фактора на виды, экосистемы); 

 взаимосвязь здоровья людей с качеством природной среды; 



 роль заповедников, заказников, национальных парков в сохранении 

биологического разнообразия (меры сохранения биоразнообразия). 

Распознавать: 

 наиболее распространенные виды растений и животных своего региона; 

 редкие виды флоры и фауны; 

 природные и искусственные сообщества. 

Сравнивать: 

 природные и искусственные сообщества; 

 степень воздействия на природную среду отраслей промышленности и отдельных 

предприятий в зависимости от природоохранных мер. 

Применять знания: 

 о видах, природных сообществах для обоснования мер их охраны; 

 для проведения наблюдений и простейших исследований по определению 

состояния окружающей среды региона; 

 для характеристики (на элементарном уровне) влияния местного населения на 

окружающую среду; 

 по прогнозированию возможных экологических последствий (ситуаций); 

Делать выводы: 

 о необходимости охраны окружающей среды; 

 о тенденциях изменения биоценозов и путях их охраны. 

Наблюдать: 

 сезонные изменения в жизни растений и животных; 

 за состоянием окружающей среды. 

Соблюдать правила: 

 бережного отношения к организмам, видам, природным сообществам; 

 поведения в природе; 

 сохранения здоровья человека, формирования его взаимоотношений со средой. 

 

Диагностика: 

В течении учебного года учащиеся активно участвуют в разнообразных акциях и 

конкурсах, учатся презентовать свои знания среди сверстников, выполняют 

самостоятельные работы, участвуют в конкурсах творческих работах, научно-

практических конференциях. 

 

Форма проведения аттестации: 

Итоговая аттестация учащихся в соответствии с планом ЦВР проводится в форме защиты 

проектов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


